
Familie/Nabestaanden 

 

Huisartsenpraktijk 

T.a.v. de directeur     Woonplaats, datum 

 

Geachte heer / mevrouw, 

 

Betreft: Ernstige oedemen van 56 naar 89/90 kg i.v.m. hartfalen 

              Nifedipine en Amiodarone, geen echocardiogram 

              Geen medicatie diabetes, decubitus en sepsis  

 

Wij hebben uw bericht ontvangen. Wij willen U erop wijzen dat we U nadrukkelijk hadden 

gevraagd schriftelijk te reageren en onze prangende vragen te beantwoorden. Voor een 

gesprek voelen wij niets om de volgende redenen: In het laatste gesprek dat we met U 

hebben gevoerd, en waarbij een aantal van dezelfde vragen al naar voren kwam, hebben wij 

geen bevredigende antwoorden gekregen. Integendeel; U was meer bezig met zelfbeklag 

omdat de toon in onze brief U niet bevallen was.  

 

Inhoudelijk zijn we vrijwel niet op de gezondheidsproblemen van mijn moeder/vader 

ingegaan. Ook in de daarna gevoerde telefoongesprekken, met name in het gesprek dat ik 

zelf met U gevoerd heb, reageerde U kortaf en gehaast en kwam U weinig verder dan het 

aankaarten van het gegeven dat U vond dat mijn vrouw een psychisch probleem had en niet 

mijn doodzieke schoonmoeder/vader. Dit heb ik als psychologie van de koude grond 

gekwalificeerd en heb ik erg onprofessioneel van U gevonden. Hopelijk verbaast het U niet 

dat we geen vertrouwen meer hebben in directe gesprekken met U, noch met uw collega’s 

huisartsen. In dat geval zou U namelijk opnieuw de pointe missen door niet aan te voelen 

hoe verschrikkelijk boos en verontwaardigd wij zijn door de gehele gang van zaken.  

 

Blijkens de hier aangevoerde redenen maar ook blijkens alle vragen die U in onze brief 

aangetroffen heeft. Wij zijn nog steeds erg benieuwd naar de antwoorden, met name die 

over het herhaaldelijk afbouwen en staken van haar ondersteunende hartmedicatie en over 

uw weigering om op een behoorlijke manier hierover met ons te overleggen. Er kon immers 

geen enkele twijfel over bestaan dat mijn moeder/vader zelf niet meer in staat was om 

belangrijke levensvragen te bespreken vanwege haar vasculaire dementie. Ze was immers 

100% afhankelijk geworden. Van U, van de verzorgers en van ons!  

 

Ons wantrouwen in uw competenties in bredere zin is onlangs bevestigd door een gesprek 

met de ex-huisarts van mijn moeder/moeder. Ze benoemde dit als volgt:  

1. gebrekkige communicatie door de huisarts; 

2. het aangaan van een machtsstrijd met de familie over het hoofd van de patiënt;  

3. weinig inlevingsvermogen in datgene waar het werkelijk over ging nl. het verstoorde 

evenwicht in de wankele gezondheid van onze moeder/vader en toenemende benauwdheid 

door ernstige oedemen en Amiodarone. 

 

 

Hoogachtend, 



Hartfalen Linker ventrikelhypertrofie – sick sinus syndroom – astma cardiale 
Geen echocardiogram. Geen behandeling diabetes2- Behandeling decubitus necrose-Longoedeem 
Samenwerking > Verzorgingshuis-Huisarts-Ziekenhuizen-Apotheek 

Afbouwschema cardiale medicatie - Huisartsenzorg i.s.m. cardioloog 

• 1-1-2011 overdracht Huisarts  → A en Z   56-59 kg 
• Captopril 3x50 mg- Nifedipine 1x60 mg - Furosemide 1x40 mg - Cardio-aspirine 1x80 mg 

 

• ➢15-06-2011 – stap 1 - 
• Captopril 2x50 mg- Nifedipine 1x60 mg - Furosemide 1x40 mg - Cardio-aspirine 1x80 mg 

       

• ➢02-04-2012 – stap 2 - Captopril wordt vervangen door Perindopril 
• Perindopril 1x8 mg- Nifedipine 1x60 mg - Furosemide 1x40 mg - Cardio-aspirine 1x80 mg 

 

• ➢18-04-2012- stap 3 - 
• Perindopril 1x4 mg- Nifedipine 1x60 mg - Furosemide 1x40 mg - Cardio-aspirine 1x80 mg 

 

• ➢16-05-2012 – stap 4 - 
• Perindopril 1x2 mg- Nifedipine 1x60 mg - Furosemide 1x40 mg - Cardio-aspirine 1x80 mg 

       

• ➢04-04-2013 – stap 5 -                                         75 kg 
• Perindopril 0 mg- Nifedipine 1x60 mg - Furosemide 1x40 mg - Cardio-aspirine 1x80 mg 

 

• ➢23-04-2014 – stap 6 - 
• Spironolacton 1x25 mg- Nifedipine 1x60 mg - Furosemide 1x40 mg - Cardio-aspirine 1x80 

mg 

 

• ➢16-09-2014 – stap 7 - 
• Spironolacton 0 mg- Nifedipine 1x60 mg - Furosemide 1x40 mg - Cardio-aspirine 1x80 mg 

 

• ➢30-10-2014 – stap 8 -                                             78 kg 
• Furosemide/Lasix 1x80-100 mg - Fenproucomon  

 

• ➢08-04-2015 – stap 9 -                                               87 kg 
• Furosemide/Lasix 1x40 mg - Fenproucomon 

 

• ➢18-05-2015 – stap 10 –                                           89/90 kg 
• Bumetanide 2x2,5 mg – Furosemide 1x40 mg 

 

• ➢29-05-2015 – stap 11 –  
• Amiodarone 600>400>200 mg per dag   
• 3x50 mgTramadol > Fentanyl i.c.m. 3000 mg PCM Codeine 
• Overleden 01-10-2015 
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