
Voorbeeldbrief opvragen medisch dossier huisarts 
 
[eigen naam] 
[eigen adres]  
[plaats,  datum] 
 
[adres huisartsenpraktijk/gezondheidscentrum] 
 
 
Aan [naam huisarts en/of behandelend arts] 
 
Betreft: kopie medisch dossier van [eigen naam, geboortedatum] 
 
Geachte heer, mevrouw, 
 
Van [datum] tot [datum] heeft u mij behandeld voor  [beschrijving van de aandoeningen]. 
Volgens de wet (artikel 456 van de Wet op de Geneeskundige Behandelingsovereenkomst) 
heb ik recht op inzage in mijn dossier en op een kopie ervan inclusief de 
laboratoriumonderzoeken. 
 
Daarom vraag ik u mij binnen twee weken een kopie te sturen van mijn volledige medische 
dossier.  
 
Ik maak u erop attent dat de informatie uit mijn medisch dossier niet zonder mijn 
toestemming mag worden gedeeld met andere zorgverleners. 
 
Optioneel 
Ik blijf last houden van de aandoening ……ondanks de diverse medicijnen die u mij heeft 
voorgeschreven. Heeft u mijn aandoening besproken met een medisch specialist aangezien u 
weigert om een verwijsbrief te verstrekken. 
Kunt u mij berichten wat het resultaat van dit collegiaal overleg is geweest? 
Wat stelt u voor als vervolgtraject voor wat betreft diagnose- en behandeling? 
 
Vanwege de taalbarrière, beperkte gezondheidsvaardigheden en het cultuurverschil verzoek 
ik u vriendelijk om de afspraken en eventuele medicatie naar aanleiding van het consult voor 
mij uit te draaien. 
 
 
Met vriendelijke groet, 
 
 
[handtekening] 
 
 



 
 
 


