
Voorbeeldbrief opvragen eigen medisch dossier

[eigen naam] 
[eigen adres]  
[plaats,  datum] 

[adres ziekenhuis] 

Aan [naam afdeling en/of behandelend arts] 

Betreft: kopie medisch dossier van [eigen naam, geboortedatum] 

Geachte heer, mevrouw, 

Van [datum] tot [datum] heeft u mij behandeld voor  [beschrijving van de aandoeningen]. 
Volgens de wet (artikel 456 van de Wet op de Geneeskundige Behandelingsovereenkomst) 
heb ik recht op inzage in mijn dossier en op een kopie ervan.  
Daarom vraag ik u mij binnen twee weken een kopie te sturen van mijn volledige 
medische dossier.  

Ik ben daarnaast benieuwd wat de behandelende medisch specialist in het ziekenhuis 
heeft ingevuld op het formulier behandelbeperkingen. Er zijn namelijk geen afspraken met 
mij gemaakt. Ik ben opgenomen geweest i.v.m. hartfalen/decompensatio cordis. De 
afspraken hebben een code en ik ben hierover niet geïnformeerd. 

Code A= geen behandelbeperkingen
Code B= wel behandelbeperkingen
Code NR=Niet Reanimeren
Code C=geen behandeling meer.

Tot slot deel ik u mede dat ik wel gereanimeerd wil worden bij een eventuele hartstilstand 
en ik ben geen orgaandonor. Dit heb ik reeds vastgelegd in het donorregister.

Met vriendelijke groet, 

[handtekening] 
Bijlage: kopie identiteitsbewijs 




