
 

Voorbeeldbrief aan Verzorgingshuis/ziekenhuis/ over Amiodarone 

 

[eigen naam] 

[eigen adres]  

[plaats,  datum] 

 

[adres zorginstelling/verpleeghuis] 

 

 

Aan [Raad van Bestuur/zorgmanager] 

 

Betreft: Amiodarone is dodelijk bij ouderen [naam cliënt, geboortedatum] 

              Ademhalingsproblemen 

 

Blog over Amiodarone 
http://vergissing.blogspot.com/2009/02/door-het-oog-van-de-naald-een-medische.html 
 
Hallo E 

Ik heb je stukje aandachtig gelezen en meer en meer kreeg ik het idee dat mijn vader precies 

hetzelfde is overkomen. Ook hij was redelijk gezond met soms een extra sistole. Hij heeft 

toen ook Amiodarone gekregen en metoprolol. Het is daarna snel slechter met hem gegaan: 

hij werd erg benauwd. Hij werd toen opgenomen want hij zou longoedeem hebben volgens 

de artsen en dat kwam doordat zijn hart niet genoeg pompte zeiden ze. Maar hij had 

daarvoor altijd een hele goede conditie. Hij was 68, liep trappen zonder problemen en 

maakte lange fietstochten, maar hij was 2 maanden na het begin van Amiodarone dood 

zogenaamd vanwege 'een slecht hart' en 1 maand daarvoor had hij nog 70 km gefietst en 

was er niks mis met hem, dat kan toch niet zo snel? 

 

Amiodarone reguleert het hartritme en wordt gegeven bij boezemfibrileren. De werking 

begint na 3 dagen-3 weken. Op zich begrijp ik de keus van de cardioloog wel, maar maar er 

zijn rapporten dat Amiodarone juist zou kunnen leiden tot benauwdheid en vermoeidheid. 

Bovendien heeft de FDA (de amerikaanse Voedsel en geneesmiddelen autoriteit) recentelijk 

bepaald dat het alleen nog maar gebruikt mag worden in levensbedreigende situaties juist 

vanwege de serieuze bijwerkingen. Waaronder mogelijk fatale longcomplicaties. Het 

beïnvloedt bovendien nog eens de werking van betablockers (zoals de Metoprolol) en 

bloedverdunners die mevrouw S ontvangt. 

 

Pulmonale toxiciteit 

Eén van de ernstige bijwerkingen die bij gebruik van amiodaron kan optreden, is 

pulmonale toxiciteit. De productinformatie noemt de volgende beelden: allergische 

pneumonitis en alveolaire/interstitiële pneumonitis of fibrose, pleuritis en pneumonie ten 

gevolge van bronchiolitis obliterans. 

Longklachten bij gebruik van amiodaron - Ge-Bu. 
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