
Voorbeeldbrief opvragen cliëntendossier en zorgplan verzorgingshuis 
 
[eigen naam] 
[eigen adres]  
[plaats,  datum] 
 
[adres verzorgingshuis/verpleeghuis] 
 
Aan [naam Raad van Bestuur en/of zorgmanager] 
 
Betreft: inzage en kopie cliëntendossier en zorgplan[naam bewoner, geboortedatum] 
 
Geachte heer, mevrouw, 
 
Vanaf [datum] tot heden woont mijn moeder/vader (familie) in uw zorginstelling en ik 
behartig haar/zijn persoonlijke en financiële belangen. 
 
Kunt u mij via het digitale systeem toegang verschaffen tot het zorgdossier en zorgplan. 
In dit systeem wordt samen met de verzorging en de andere paramedici gerapporteerd, 
zodat de familie in één oogopslag de rapportages kan bekijken van alle betrokken 
zorgprofessionals. 
 
Welke medicatie is voorgeschreven door de specialist ouderengeneeskunde en op grond van 
welke diagnose? 
Mag mijn moeder/vader haar/zijn eigen huisarts behouden in het verpleeghuis? Zo nee, 
waarom niet? 
 
Kunt u mij (familie/mantelzorger) uitnodigen voor het Multidisciplinair Overleg. Wilt u de 
data en tijdstip zo spoedig mogelijk aan mij doorgeven. 
 
Kunt u mij de gevraagde (digitale) informatie binnen een week toezenden. 
 
Optioneel 
Vanwege de taalbarrière, beperkte gezondheidsvaardigheden en het cultuurverschil stellen 
wij het zeer op prijs als alle afspraken met u en de zorgmanager en de eerst 
verantwoordelijke verzorgende (EVV-er) schriftelijk worden vastgelegd. 
 
 
Met vriendelijke groet, 
 
 
[handtekening] 


